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Viz, Viz, TISZTA VIiz!

A VIZ Vilagnapjat marcius 22.-én iinnepeltiik. A megemlékezés mar évek 6ta hagyoméany
ovodankban. Az idén csatlakoztunk az orszdg legnagyobb iskolai-6vodai programjahoz, a
Happy-héthez, mely a vizfogyasztas fontossadgara hivja fel a figyelmet.

Célunk volt, hogy a gyermekek figyelmét felhivjuk a rendszeres vizfogyasztasra, fontossagara
az emberi szervezetben, a vizek tisztasdganak megdrzésére, ismeretek nyljtasa a viz
¢lovilagarol. Olyan jatékos tevékenységek szervezése a témaban, mely motivalja a
gyermekeket arra, hogy egyéni képességeiknek és érdeklodésiiknek megfelelden vehessenek
részt benne. Alakuljon ki pozitiv érzelmi viszony a vizek éldvilagahoz és a gyakori,
rendszeres vizfogyasztashoz. Kell§ tudatossaggal itéljék meg és dontsenek arrdl, hogy a
folyadékveszteséget elsdsorban vizzel potoljak.

A Happy-hét programjai valtozatosak, és sokszinliek voltak, a csoportban az 6v6 nénik a
gyermekek Osszetételének megfeleléen dolgoztak fel a javasolt tevékenységeket. A vizzel
valé kisérletezések (elmertil, fent marad a vizen a gyurma, mandarin mentémellényben,
papirhajé, usz6 baba...) nagyfokt érdeklodést valtottak ki a gyerekekbdl. Otthonrdl
behozhattik vizes jatékaikat, a t¢émaval kapcsolatos konyveket, Gijsdgokat.

., Koktélbart” rendeztiink be, ahol sajatdiszitésii poharakbol kostolhattak frissen facsart
gytimolcsokkel izesitett vizet, és sziirt vizet.

A témanak megfelelden valogattuk dssze az irodalmi, zenei és vizualis miiveltségtartalmakat
differencialt médon. Sok szép dalt, dalosjatékot énekelgettiink a hét folyaman, melyet a viz
hangjaival egészitettiink még ki, jatékos formakban. (esderdd jaték, tenger morajlasa, esébot,
vizes poharak hangja)

A hézimoziban, melyet Ovodank fels§ auldjdban rendeztiink be, megnéztik a Viz
korforgasarol szolo kis természetfilmet, melynek nagy sikere volt a gyermekek korében.

Kiilonleges ¢és szép alkotasokat készitettiink egyéni és csoportos formaban, melyeket az 6voda
falitjsagjaira helyeztiik ki, hogy a sziil6k is megcsodalhassak.

A hét tartalmasan telt, a gyerekek motivaltak voltak a szervezett tevékenységekben, fejlodott
egyiittmiikodési  képességiik, ismereteik boviiltek, a VIZ egészségvédd szerepe még
hangsulyosabba valt szamukra.
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Hideghné Kiss Agnes
Ovodapedagégus
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