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Téma: Tél ünnepei: Mikulásvárás, Adventi készülődés 

Időszak: 2021. nov 25- dec. 01. 

 

Ezen a héten a külső világ tevékeny megismerésének céljából arra ösztönöztem a 

szülőket, hogy aki teheti, készülődjön az adventi időszakra testben és lélekben. 

Beszélgessenek arról, hogy mit jelent az adveni koszorún a négy gyertya, mit 

szimbolizál, mi a teendő ebben az időszakban. A Mikulás történetének megismerése, 

a legendájának átbeszélése. 

  

Ábrázolás témakörben Mikulás készítése vágás, hajtogatás, ragasztás segítségével. 

Adventi koszorú készítése különböző technikákkal. A “Pinterest”-ről próbáltam olyan 

ötletekkel szolgálni, amelyeket otthon is meg tudnak valósítani a gyerekek a szülők 

segítségével.  

 

Irodalmi neveléshez az alábbiakat javasoltam: 

Vers: -Köz.: Télapóka köszöntünk... 

Mese: -Köz.: Mesék Télországból... 

Vers: N.: Méhes Mária - Megérkezett a Mikulás... 

Mese: Dorogi Gabriella előadása: A négy gyertya története 

Próza: Mikulás története... 

Advent története... 

Mozgásfejlesztéshez javasoltam a levegő eddző hatását használják ki. Sokat 

tartózkodjanak a szabadban, motor és kerékpár segítségével, közben figyeljék meg a 

természet változásait.  

 

Zenei nevelés: Ismert Mikulás gyermekdalok éneklését javasoltam a hangolódás 

kedvéért:  

Gyermekdalok: 

K.-Köz.: Itt kopog...; Télapó itt van... 

N.: Hull a hó...; Hegyen völgyön... 

Zenehallgatás: Gryllus – Levél a Mikuláshoz 

A témahét célja: az Adventre való hangolódás, a Mikulás várásának, hatalmas 

örömének és izgalmának fokozása. A hangolódáshoz javasoltam: Dorogi Gabriella 

előadásában: A négy gyertya történetét. 

A szülők ezúttal is hálásan fogadták az otthoni foglalkozástervezetet, ezt képekkel is 

megerősítették. 

Köszönöm a pedasszisztens és a dadusnénim támogatását, segítségét: a csoportszoba 

téli dekorációjának elkészítését. 

Lippai Szilágyi Andrea Óvodapedagógus 


